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Дорогие друзья!

Институт Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по пра-
вам ребенка подвел промежуточные итоги первого года работы проекта 
«Профилактика социального сиротства среди детей в возрасте до 4-х лет», 
который мы реализуемв 14 пилотных регионах в рамках нашей стратегиче-
ской программы «Дети в семье». 

В результате совместных усилий семейное окружение удалось обеспечить 
2607 малышам, из них 1616 вернулись в родные семьи. Это говорит о том, что 
внедрение семьесберегающего подхода шаг за шагом позволяет сокращать 
число детей в учреждениях. 

На страницах этой брошюры вы узнаете, какие практики и услуги мы разви-
ваем в пилотных регионах для восстановления и сохранения родной семьи 
для ребенка. Работа включает в себя шаги по дополнительной поддержке 
родителей, развитию ранней помощи, перепрофилированию домов ребен-
ка, налаживанию межведомственного взаимодействия и открытию служб  
«Дети в семье».

Теперь нам предстоит распространять эти практики: Президент поддержал 
расширение программы «Дети в семье» на всю страну и все возрасты детей, 
а также поручил нам проведение Всероссийской инспекции системы органов 
профилактики социального сиротства. Ее задача – оценить, как поддержи-
вают семьи в каждом субъекте, чтобы региональные власти совместно с ор-
ганами системы профилактики, специалистами медицинских и социальных 
служб, образовательных организаций, НКО вовремя поддерживали родите-
лей с детьми и делали все необходимое, чтобы их не разлучать.

Изменить ситуацию в системе профилактики социального сиротства по всей 
стране мы можем только сообща. Главное – помнить, что семья – на первом 
месте!

Мария Львова-Белова,  
Уполномоченный при Президенте  

Российской Федерации по правам ребенка
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Проект «Профилактика 
социального сиротства среди 
детей в возрасте до 4-х лет»

Сроки реализации: 

•	 Сентябрь 2022 года — декабрь 2025 года.

Стратегическая цель Проекта: 

•	 Повышение устойчивости российских семей с детьми в возрасте до 4-х лет 
в преодолении трудных жизненных ситуаций, включая риски помещения 
детей под надзор в учреждения стационарного типа.

Ключевые целевые показатели Проекта: 

•	 Снижение на 25 % доли детей в возрасте до 4-х лет, воспитывающихся в ор-
ганизациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 
от численности детей населения соответствующей возрастной группы 
в пилотных регионах Проекта.

•	 Снижение на 15 % (из расчета на 1 тыс. детей) вероятности становления 
ребенка в возрасте до 4-х лет социальным сиротой.
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Целевые группы Проекта:

•	 Дети-сироты и дети в возрасте до 4-х лет, оставшиеся без попечения роди-
телей и находящиеся в учреждениях стационарного типа.

•	 Семьи, находящиеся в кризисных ситуациях с риском помещения детей 
под надзор в учреждения стационарного типа.

•	 Родители детей с ограниченными возможностями здоровья, создающими 
риски помещения детей под надзор в учреждения стационарного типа.

•	 Руководители и специалисты учреждений системы профилактики соци-
ального сиротства.

•	 Руководители и специалисты некоммерческих организаций (далее – НКО).

Управление Проектом:

Для достижения стратегической цели Проекта, повышения эффективности 
использования доступных финансовых, кадровых и временных ресурсов соз-
даны коллегиальные органы управления реализацией Проекта:

•	 Федеральная межведомственная рабочая группа; 

•	 региональные межведомственные рабочие группы в пилотных субъектах 
Российской Федерации.

Направления Проекта:

«Служба  
«Дети в семье»

«Действуем вместе»

«Перепрофилирование  
домов ребенка»

«Ранняя помощь»
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Пилотные регионы Проекта

Белгородская область Московская область

Воронежская область Нижегородская область

Калининградская 
область Новосибирская область

Краснодарский край Пензенская область
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Пермский край Ставропольский край

Приморский край Тульская область

Рязанская область Тюменская область
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Направление «Служба «Дети в семье»

Региональные службы «Дети в семье» – объединения на базе одного или не-
скольких учреждений высококвалифицированных специалистов: психологов, 
юристов, методистов и специалистов по ведению случая. Каждый из них ори-
ентирован на работу с детьми в возрасте до 4-х лет, помещенных в интернат-
ные учреждения, или в отношении тех из них, для кого такой риск достаточно 
высок. Службы содействуют возвращению в родные семьи детей, находящих-
ся в стационарных учреждениях, помогают семьям преодолевать трудные 
жизненные ситуации, создающие риски социального сиротства.

Цель

•	 Повышение эффективности межведомственного взаимодействия, укре-
пление кадрового потенциала в сфере возвращения детей в семьи и сохра-
нения родных семей, а также объединение всех ресурсов, направленных 
на поддержку семей в кризисной ситуации.

Задачи

•	 Создание и встраивание в региональные системы профилактики социаль-
ных служб «Дети в семье» по сохранению кровных семей, возвращению 
детей в родные семьи и содействию их устройству в замещающие.

•	 Повышение квалификации специалистов за счет проведения обучающих 
мероприятий и обмена опытом между регионами.

•	 Разработка и реализация программы межрегионального сопровождения 
специалистов в области сохранения родных семей и возвращения детей в 
семьи.

•	 Привлечение дополнительного внебюджетного финансирования.
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Организационно-управленческие модели служб.  
Опыт регионов

•	 На базе детского учреждения.

Пример – открытие первой службы Проекта в Тюменской области (март 
2023 года), где базовой организацией выступил АУ ТО «Региональный 
специализированный дом ребенка».

•	 В формате государственно-частного партнерства.

Модель выстроена в июле 2023 года на тесном взаимодействии социально 
ориентированной НКО Негосударственный Центр поддержки семьи и де-
тей «Вместе» и муниципальных учреждений Новосибирской области при 
активном участии регионального Министерства труда и социального раз-
вития, а также регионального аппарата Уполномоченного по правам ре-
бенка.

•	 На базе государственных социальных учреждений в 12 пилотных регионах 
Проекта.

Статистика служб «Дети в семье», открытых в 14 пилотных регионах

Дата 
создания

Пилотный регион Число ор-
ганизаций 
с учетом 
филиалов, 
на базе кото-
рых созданы 
службы

Число 
специалистов 
/ обученных 
по программе 
«Команда 
0–4»

Число 
курируемых 
семей

Число детей, 
возвращенных 
в родные семьи 
/ переданных 
в приемные

09.03.23 Тюменская область 1 29/4 223 23/88

01.07.23 Новосибирская область 1 25/25 318 47/68

11.09.23 Рязанская область 5 23/18 102 24/8

31.10.23 Краснодарский край 50 750/38 1437 13/19

01.11.23 Тульская область 1 10/7 40 20/17

03.11.23 Пензенская область 5 67/11 545 4/0

08.01.24 Калининградская область 19 36/36 84 2/0

09.02.24 Ставропольский край 33 33/25 404 21/13

15.03.24 Нижегородская область 13 62/33 173 80/51

01.04.24 Белгородская область 1 4/2 18 4/2

28.05.24 Приморский край 4 29/10 28 10/0

22.08.24 Пермский край 9 72/30 200 17/21

26.08.24 Воронежская область 4 48/10 4 0/0

30.08.24 Московская область 1 52/44 150 14/9

Источник: свод данных, предоставленных региональными кураторами Проекта.
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Направление  
«Перепрофилирование домов ребенка»

Детские учреждения с круглосуточным пребыванием переходят на развитие 
новых семейно ориентированных услуг и форматов работы по поддержке се-
мей в кризисной ситуации, а также семей, имеющих детей с инвалидностью, 
паллиативным статусом и инвалидизирующими патологиями.

Цель

•	 Переход домов ребенка в пилотных регионах к семейно ориентированной 
концепции деятельности.

Задачи

•	 Развитие новых семейно ориентированных услуг и технологий.

•	 Повышение квалификации кадрового состава организаций.

•	 Разработка/адаптация и реализация учреждениями дополнительных мер 
антикризисной поддержки семей с детьми в возрасте до 4-х лет.

•	 Разработка и апробация в пилотных регионах путей перехода организаций 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, к единому 
типу.

Развитие полустационарных форм и краткосрочного 
пребывания

•	 Группы дневного пребывания, в том числе для детей с ОВЗ и инвалидно-
стью.
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•	 Группы пятидневного пребывания с оказанием реабилитационных услуг.

•	 Группы краткосрочного пребывания для детей из семей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации, в том числе для малышей с ОВЗ, инвалидно-
стью и паллиативным статусом на срок не более 21 дня (программы «пере-
дышки»). 

Развитие семейной реабилитации

•	 Дневные стационары по различным профилям, включая медицинскую ре-
абилитацию с максимально полным оказанием психолого-педагогической 
помощи семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 

•	 Стационарная и выездная паллиативная помощь.

•	 Центры ранней помощи, в том числе дневные стационары с совместным 
пребыванием малышей и родителей.

Практики поддержки, сопровождения и восстановления 
семей с детьми

•	 Клубные формы и открытие клубов «Устойчивая семья». 

•	 Открытие служб «Дети в семье» на базе детских учреждений.

•	 Межведомственные родительские собрания и «родительские субботы».

•	 Родительские лектории с элементами практикума.

•	 Образовательные и коррекционные занятия с родителями и детьми.

•	 «Семейные выходные» — организация досуговых мероприятий для со-
вместного пребывания родителей с детьми, в том числе выездных.

•	 Встречи родителей с психологом и воспитателем.

•	 Обучение родителей навыкам ухода за ребенком.

Статистика направления  
с августа 2023 года по сентябрь 2024 года 

Количество детей в домах ребенка пилотных регионов Проекта

Источник: ФФСН №41, Минздрав; мониторинги изменений в детских учреждениях Проекта

Увеличение количества 
учреждений в мониторинге

Снижение количества детей  
в учреждениях

март 2023

99

март 2023

1214

август 2023

171

август 2023

1166

сентябрь 2024

227

сентябрь 2024

1042

малышей  
возвращены  
из детских учреждений2607 1616 

917 
74

в родные семьи 
под опеку 
усыновлено 
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Направление «Действуем вместе»

Развитие достаточного количества и разнообразия услуг, направленных на 
поддержку семей с детьми в кризисной ситуации, в том числе по причине упо-
требления алкоголя и наркотических веществ.

Цель

•	 Приведение перечня реализуемых мер и механизмов поддержки семей и 
содействия семейному устройству детей в соответствие с законодатель-
ными возможностями и современными практиками помощи семьям.

Задачи

•	 Аудит мер и маршрутов помощи семьям в кризисе, в том числе тем, где ро-
дители страдают от алкогольной и наркотической зависимости.

•	 Усовершенствование имеющихся, а также внедрение новых мер и маршру-
тов социальной поддержки семьи.

•	 Создание комплексной «бесшовной» системы медико-социально-психоло-
гического сопровождения родителей, имеющих алкогольную зависимость.

•	 Разработка и внедрение в практику нового регионального формата дело-
вого и информационного взаимодействия участников реализации направ-
ления.

Технологии поддержки и сопровождения семей в кризисной 
ситуации

•	 Ресурсная карта организаций, оказывающих различные виды помощи се-
мьям с детьми в возрасте до 4-х лет.
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•	 Консультативная диспетчерская служба.

•	 Мобильные выездные межведомственные бригады, в том числе экстренно-
го реагирования.

•	 Кризисные квартиры для мам с детьми.

•	 Стационарозамещающая технология «Социальная няня».

•	 Пункт социального проката товаров первой необходимости.

•	 Инструменты психологической поддержки (семейные гостиные, психоло-
гические онлайн-приемные для родителей, коворкинг-пространства для 
внутрисемейных коммуникаций и т.д.).

Имеются отдельные практики сопровождения семей с зависимостями. 
В их числе – совместное проживание детей с родителями на время соци-
альной реабилитации, а также взаимодействие с сообществом аноним-
ных алкоголиков, клубом психолого-педагогической поддержки родите-
лей, центром социальной реабилитации.

Практики сопровождения семей с зависимостями:

•	 Совместное проживание детей с родителями на время социальной реаби-
литации.

•	 Взаимодействие наркологического диспансера с сообществом анонимных 
алкоголиков, клубом психолого-педагогической поддержки родителей и 
центром социальной реабилитации.

•	 Привлечение к работе с семьями, в которых родители злоупотребляют ал-
коголем, СО НКО, специализирующихся на социальной реабилитации за-
висимых.

•	 Использование ресурсной карты организаций, помогающих семьям с деть-
ми в возрасте до 4-х лет, где родители злоупотребляют алкоголем.

•	 Межведомственные родительские собрания в детских учреждениях для 
родителей, злоупотребляющих алкоголем, с привлечением нарколога.

•	 Предоставление родителям сертификатов на прохождение реабилитации 
в СО НКО, специализирующихся на социальной реабилитации зависимых.

•	 Практика использования специалистами мотивационного интервью при 
работе с зависимыми родителями с целью поддержки позитивных измене-
ний в семье.
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Направление «Ранняя помощь»

Поддержка развития системы ранней помощи детям с ОВЗ от рождения до 
3-х лет и их семьям как комплекса услуг, оказываемых на междисциплинар-
ной основе, а также внедрение протокола сообщения диагноза – описания 
алгоритма этичного разговора с родителями в момент, когда врач сообщает 
о наличии у плода или ребенка инвалидизирующей патологии, что снижает 
травматизацию семьи и способствует профилактике отказов от детей с осо-
бенностями развития.

Цель

•	 Повышение доступности ранней помощи детям и их семьям.

Задачи

•	 Внедрение протокола информирования родителей о существующей госу-
дарственной и общественной поддержке.

•	 Обмен опытом, развитие профессионального сообщества и горизонталь-
ных связей специалистов ранней помощи.

•	 Развитие форм родительской взаимопомощи.

В пилотных регионах внедряется широкий спектр 
технологий, практик и услуг ранней помощи. Среди них:

•	 Отдельные службы ранней помощи.

•	 Электронная система межведомственного взаимодействия по выявлению 
семей, нуждающихся в услугах ранней помощи и сопровождения.

•	 Многоступенчатые системы подготовки и дополнительного обучения 
специалистов в сфере ранней помощи.
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•	 Выпуск и распространение информационных буклетов и брошюр с ресурс-
ной картой региона, ответами на актуальные вопросы родителей, инфор-
мацией о маршрутах ранней помощи.

•	 Проект «Мамина школа» для погружения малышей в развивающую, обуча-
ющую и коррекционную среду и программа ранней профилактики семей-
ного неблагополучия «Первые 1000 дней».

•	 Группы компенсирующей направленности в дошкольных учреждениях для 
детей с нарушениями речи, слуха, зрения, интеллекта, опорно-двигатель-
ного аппарата, задержкой психического развития.

•	 Услуги «Сиделка» и «Социальная няня», выездная служба «Домашний кон-
сультант», антистресс-практика «Мамины руки», программа «Передыш-
ка», кратковременная группа «Инклюзивный детский сад».

•	 Пункты проката оборудования для ухода за малышами.

•	 Психологические онлайн-приемные и семейные гостиные, где можно по-
общаться с психологом.

•	 Реабилитация детей с ОВЗ и инвалидностью на базе детских учреждений.

•	 «Микрореабилитационный центр» с выездной комплексной бригадой 
специалистов в составе психолога, соцработника, медработника.

Ранняя помощь детям в Проекте «Профилактика социального сиротства 
среди детей в возрасте до 4-х лет» (данные из формы N 1-РП за 2023 год)

Регионы Всего органи-
заций, оказы-
вающих услуги 
ранней помо-
щи, различной 
ведомственной 
принадлежно-
сти

Число детей 
в субъекте 
Российской 
Федерации 
(от 0 до 3 лет 
включительно)

Число детей, 
отнесенных к 
целевой груп-
пе в 2023 году

Из них:  
дети-сироты  
и дети, остав-
шиеся без 
попечения 
родителей  
(не инвалиды)

Из них: дети  
из семей, 
находящихся 
в социально 
опасном поло-
жении  
(не инвалиды)

Белгородская 
область

57 48246 1444 49 210

Воронежская 
область

9 74632 1237 4 2

Калининградская 
область

39 36399 908 32 55

Краснодарский 
край

171 218073 4446 97 129

Московская 
область

1048 337132 1070 28 0

Нижегородская 
область

124 106153 2664 168 325

Новосибирская 
область

142 172857 1074 35 71

Пензенская 
область

6 37659 937 0 0

Пермский  
край

78 97341 6954 32 288

Приморский  
край

59 67191 2586 153 307

Рязанская  
область

52 30130 12760 213 1948

Ставропольский 
край

141 95995 9104 119 511

Тульская  
область

12 41815 1546 12 48

Тюменская 
область

26 77592 1899 178 260
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Кураторы по работе с семьями

Куратор – штатный специалист, работающий для достижения стратегической 
цели Проекта в пилотном регионе. Входит в состав федеральной команды и 
является общественным помощником Уполномоченного при Президенте Рос-
сийской Федерации по правам ребенка. 

Основные направления деятельности

•	 Взаимодействие с государственными, муниципальными, общественными 
учреждениями и организациями для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей.

•	 Составление региональной карты детских учреждений стационарного 
типа.

•	 Проведение анализа личных дел детей, находящихся в учреждениях.

•	 Проведение межведомственных сессий для разбора ситуаций помещения 
детей в учреждения, выработки оперативных решений и оценки обосно-
ванности продления срока пребывания ребенка в учреждении.

•	 Оперативная поддержка и помощь семьям для преодоления кризисных 
ситуаций в интересах возвращения детей в возрасте до 4-х лет в родную 
семью.

•	 Информационное сопровождение Проекта: подготовка информации для 
телеграм-канала, а также взаимодействие с региональными СМИ.

•	 Организация мероприятий по представлению региональных практик и ре-
шений участникам пилотного проекта и субъектам РФ.

•	 Составление ресурсной карты и привлечение всех имеющихся в регионе 
ресурсов для оказания помощи семьям.

Каждый куратор на регулярной основе взаимодействует с семьями, органа-
ми исполнительной власти, НКО, бизнес-сообществом.
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Грантовая поддержка в Проекте  
«Профилактика социального сиротства среди 
детей в возрасте до 4-х лет»

Фонд Геннадия и Елены Тимченко

В 11 из 14 пилотных регионов Проекта есть получатели гранта Фонда – победи-
тели конкурса «Территории тепла»: Краснодарский, Пермский, Приморский, 
Ставропольский края, Воронежская, Калининградская, Московская, Нижего-
родская, Новосибирская, Рязанская и Тюменская области. На средства гранта 
28 государственных, общественных и некоммерческих организаций внедря-
ют и развивают технологии своевременной помощи уязвимым группам для 
достижения общей цели – сохранения детей в семьях и повышения их благо-
получия.

Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации

Предоставляет гранты пилотным регионам, направленные на сокращение со-
циального сиротства, в том числе на создание служб «Дети в семье». В 2024 
году гранты получили 3 региона: Нижегородская, Тульская и Тюменская обла-
сти.

Фонд Президентских грантов

По инициативе Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по 
правам ребенка и при поддержке главы государства в Фонде Президентских 
грантов появилось новое тематическое направление «Дети в семье».
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Клубы «Устойчивая семья»

Направлены на поддержку и сопровождение родителей с детьми, находящих-
ся в кризисной ситуации, в том числе затронутых алкогольной зависимостью. 
Большинство признают трудности в воспитании детей и отношениях в семье, 
а почти 25 % проживают отдельно от своих детей (5,8 % из них ограничены в 
родительских правах или лишены их).

Формат работы клубов

Социально-психологические тренинги с элементами групповой терапии для 
родителей и последующие регулярные встречи сложившегося родительского 
сообщества. Тренинги ведут психологи, прошедшие курс «Повышение про-
фессиональных компетенций специалистов-психологов по проблематике ре-
абилитации родителей «группы риска» с применением программы «Азбука 
счастливой семьи».
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Промежуточные результаты на конец октября 2024 года, 
полученные по результатам мониторинга работы клубов.

Отзывы родителей

клубов  
в 14 пилотных 
регионах

родителей приняли 
участие и завершили 
прохождение программы 
в работе клубов, из них:

97,69 % (311 родителей) получили новые  
знания и компетенции 

92,13 % (293 родителей) улучшили детско-
родительские отношения

98,11 % (312 родителей) почувствовали себя 
более уверенно, стали реже испытывать страх  
и тревогу

37,01 % (118 родителей) преодолели негативные 
переживания, связанные с их детством

психологов получили сертификаты 
Уполномоченного при Президенте 
Российской Федерации по правам 
ребенка и удостоверения курсов 
повышения квалификации

«Каждая наша встреча была важной и нужной, каждый раз – новое от-
крытие. Все мысли и знания я разложила в голове по полочкам. Могу 
сказать, что за это время стала совершенно другим человеком, мне ста-
ло легче жить и дышать, мир заиграл другими красками» (Елена Н.)

«За время занятий в клубе я пришла к решению пройти лечение от ал-
когольной зависимости, наладились отношения с детьми, я стала по-
другому реагировать на поведение детей, прислушиваюсь к их мнению и 
просьбам. Дети вернулись в семью, а супруг – с СВО. Мы пришли к обще-
му мнению и определили общие методы воспитания» (Дарья Б.)

«Благодаря занятиям в клубе я поняла, что все зависит в первую очередь 
от меня самой. Семья должна быть в полном составе, мои дети должны 
быть со мной. Благодаря полученным знаниям и поддержке специали-
стов я построила новую жизнь. Воспитываю детей, муж работает, ску-
чать не приходится – у нас большое хозяйство» (Ирина С.)  

клуба успешно 
прошли 
апробацию

127

318

210 74
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Образовательная программа «Команда 0–4»

Комплексная образовательная программа «Команда 0-4» направлена на фор-
мирование междисциплинарной региональной команды специалистов по ра-
боте с семьями и психологов по сопровождению семей с детьми в возрасте до 
4-х лет с риском социального сиротства, в том числе тех, где родители имеют 
алкогольную зависимость.

Обучение специалистов по работе с семьями

•	 Семейно ориентированный подход в профилактике социального сиротства.

•	 «Я» специалиста и семья. Личность помогающего специалиста.

•	 Семья как система.

•	 Семейный кризис. Сопровождение семьи в кризисе.

•	 Организация эффективной работы с родителями с алкогольной зависимо-
стью.

•	 Работа с организационно-управленческими трудностями.

•	 Преодоление барьеров для повышения эффективности работы с зависи-
мыми родителями.

•	 Распознавание маркеров устойчивой ремиссии и инструменты для дости-
жения изменений.

•	 Алгоритм работы куратора с зависимыми родителями.

•	 Мотивационное интервью.

Обучение психологов

•	 Создание реабилитационного пространства для семей с риском социаль-
ного сиротства.

•	 Организация психолого-педагогического сопровождения семей.

•	 Программы «Азбука счастливой семьи» для групповой работы с родителя-
ми в формате социально-психологического тренинга с элементами группо-
вой психотерапии (а также инструментарий работы по программе и прак-
тикумы).

•	 Завершением обучения психологов является открытие клубов «Устойчи-
вая семья»
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Результаты обучения

•	 Более 1 тыс. руководителей, представителей руководящего звена системы 
профилактики социального сиротства, специалистов и психологов поуча-
ствовали в проектных и установочных семинарах.

•	 500 специалистов по работе с семьями узнали, как помочь семьям само-
стоятельно преодолевать кризисные ситуации.

•	 200 психологов освоили технологии создания реабилитационного про-
странства для семей группы риска и организации их психолого-педагоги-
ческого сопровождения.

•	 Сформирована «команда прорыва» из 250 специалистов и 100 психологов, 
сопровождающих семьи с применением новых подходов.

Образовательная программа «Ребенок дома»

Программа для специалистов и управленцев сферы защиты детства реализу-
ется АНО «Центр развития социальных проектов» при поддержке Фонда пре-
зидентских грантов и включает в себя 5 модулей: «Государственная политика 
в области защиты прав детей», «Защита прав и законных интересов детей в 
возрасте до 4-х лет», «Психологический блок», «Семейное устройство детей в 
возрасте до 4-х лет и сопровождение замещающих семей» и «Деинституцио-
нализация учреждений для детей-сирот».

Центр социальной супервизии «Действуем вместе»

Супервизорское сопровождение специалистов по социальной работе – ком-
плекс мероприятий для обеспечения устойчиво высокого качества соци-
альной поддержки семей с детьми группы риска и профилактики выгорания 
специалистов, вовлеченных в эту работу. Специалисты регулярно обсуждают 
случаи из своей практики, могут понять причины появления трудностей в ра-
боте и получить от супервизора необходимые рекомендации.

•	 Супервизии трудных случаев.

•	 Ежемесячные методические консультации.

•	 Групповые, региональные, межрегиональные супервизии.



П
р

о
ек

т 
«П

р
о

ф
и

л
ак

ти
ка

 с
о

ц
и

ал
ьн

о
го

 с
и

р
от

ст
ва

  
ср

ед
и

 д
ет

ей
 в

 в
о

зр
ас

те
 д

о
 4

-х
 л

ет
»

20

Проект «Профилактика социального сиротства 
среди детей в возрасте до 4-х лет»:  
реализация и мероприятия

Стажировочные площадки

Трансляция уникального опыта с проведением обучающих мероприятий для 
руководителей и специалистов сферы профилактики социального сиротства.

•	 октябрь - ноябрь 2024 г. 
 
Тюмень: «Региональный подход в вопросах выявления, мотивации, лече-
ния, реабилитации и ресоциализации семей, имеющих алко- и наркозави-
симости, и воспитывающих несовершеннолетних детей»;  
 
Краснодар, Московская область: «Служба «Дети в семье» как инструмент 
изменений региональных систем профилактики социального сиротства 
среди детей в возрасте до 4-х лет».

Проектные семинары

•	 Коллективная работа, направленная на анализ существующих проблем, 
выработку новых идей и решений.

•	 Очные командные встречи для обмена опытом между 14 пилотными регио-
нами и выработка новых решений.

•	 «Семейно ориентированный подход в сети детских учреждений» (г. Москва, 
декабрь 2024 г.).

•	 «Профилактика социального сиротства детей в возрасте до 4-х лет – со-
храняем семью для детей» (г. Тула, 127 участников).

Участники стажировочной площадки  
в г. Тюмени, 17 октября 2024 г. 
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Форум «Профилактика социального сиротства. Жить 
и воспитываться в семье»

•	 Открытый разговор о трудностях, о необходимости изменений системы 
профилактики социального сиротства: панельные дискуссии, тренинги, 
проектные мастерские, презентации, культурные мероприятия.

В 2024 году Форум проходит в Новосибирске 13-14 ноября. В 2023 году Форум 
состоялся в Кировской области (300 участников очно и более 1 тыс. онлайн). В 
2022 году – в Московской области (более 300 участников из 63 субъектов РФ).

Школа профессионального мастерства

Экспертные супервизии сложных случаев:

•	 Оценка рисков, ранжирование задач, выстраивание логики работы с кей-
сом, планирование программы по успешному решению.

•	 Алгоритм опирается на политику семьесбережения.

Межведомственные решения, закрепленные в нормативных 
правовых актах регионов

•	 Тюменская область: действует Положение о деятельности социальной 
службы экстренного реагирования. 

•	 Пермский край: установлен порядок работы комиссии по маршрутизации 
детей, находящихся в отделении для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей.

•	 Московская область: проводятся социальные консилиумы участковых со-
циальных служб Семейных центров по определению реабилитационного 
потенциала семей, находящихся на сопровождении.

Вопросы размещения детей в детских учреждениях также регулируются нор-
мативными правовыми актами Краснодарского края, Белгородской, Воро-
нежской, Калининградской, Рязанской и Тульской областей.

Взаимодействие с епархиями Русской Православной 
Церкви

•	 Партнерство региональных служб «Дети в семье» с приходами ближайших 
епархий для объединения ресурсов помощи семьям в Новосибирской, Ря-
занской, Нижегородской и Пензенской областях, Краснодарском и Став-
ропольском краях.

•	 Работа священнослужителей и приходских организаций с семьями в труд-
ной жизненной ситуации, помощь родителям в избавлении от зависимостей.
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Проект «Профилактика социального сиротства 
среди детей в возрасте до 4-х лет»:  
промежуточные итоги

малышей перемещены  
из детских учреждений  
с августа 2023 года  
по сентябрь 2024 года, из них:

детей возвращены  
в родную семью 

детей переданы под опеку 

ребенка усыновлены

2607 1616

917

74
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Вместе сделаем больше. Поддержите наши инициативы 
в своем регионе!

Возраст от 0 до 4-х лет – важнейший период развития ребенка, когда заклады-
вается вся основа его будущего роста. Это подтверждается научными иссле-
дованиями. Оказаться в учреждении или остаться в родной семье, невзирая 
на жизненные трудности? Этот выбор предопределяет весь жизненный путь 
маленького человека.

Что может сделать каждый субъект РФ для сохранения 
детей в родных семьях?

•	 Открыть службу «Дети в семье» на базе детского или социального учреж-
дения либо в формате государственно-частного партнерства.

•	 Организовать обучение новым подходам работы с семьями в кризисной 
ситуации для специалистов, используя опыт  Образовательной программы 
«Команда 0–4».

•	 Открыть региональный клуб «Устойчивая семья» с использованием нара-
боток программы «30 уроков осознанного родительства».

•	 Создать центр социальной супервизии для специалистов и психологов, со-
провождающих семьи с детьми в возрасте до 4-х лет в тяжелых жизненных 
обстоятельствах.



Проект  
«Профилактика социального 
сиротства среди детей в возрасте  
до 4-х лет»

Официальные сетевые ресурсы

deti.gov.ru vk.com/ 
malvovabelova

t.me/ 
s/malvovabelova

Стратегическая программа Уполномоченного  
при Президенте Российской Федерации по правам ребенка «Дети в семье»

deti.gov.ru




